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I Giorno

Brano biblico: Is 55,1-3

O voi tutti assetati, venite all'acqua, voi che non avete denaro, venite,
comprate e mangiate; venite comprate senza denaro, senza pagare, vino e
latte. Perché spendete denaro per cio che non e pane, il vostro guadagno per
cio che non sazia? Su, ascoltatemi e mangerete cose buone e gusterete cibi
succulenti. Porgete [‘'orecchio e venite a me, ascoltate e vivrete”

Ingrediente: Acqua

Quando nella nostra vita le acque impetuose sono state segno della
misericordia di Dio? Quante volte abbiamo fatto esperienza della misericordia
di Dio? Quante volte siamo riusciti, di fronte alle acque impetuose che hanno
distrutto o ferito un rapporto di amicizia, a perdonare? Proviamo a pensare al
nostro battesimo. Come Gesu ci ha rivelato la sua misericordia? Ricordo alcuni
episodi dove Gesu fa riferimento all'acqua come segno di misericordia?

Quando torniamo a casa stasera o nella giornata di domani, prendiamo una
bacinella e laviamoci delicatamente le mani. L'acqua e I'elemento che purifica
e rigenera. Potete fare questo gesto anche con un familiare lavandovi le mani
a vicenda. Cosa provate? Ecco, la misericordia di Dio e cosi, vuole toccarci
delicatamente per rigenerarci. L'accogliamo?



